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Σε 65 περιπτώσεις η περίθαλψη έγινε στο πεδίο
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Τραυματισμένα



 ΜΕΙΝΕ τουλάχιστον 30 μέτρα ΜΑΚΡΙΑ

 ΜΗΝ κάνεις ΘΟΡΥΒΟΥΣ κοντά στη φώκια, μην πετάς άμμο, πέτρες και άλλα

αντικείμενα προκειμένου να τραβήξεις την προσοχή της.

 ΜΗ ΒΡΕΧΕΙΣ τη φώκια. Αν είναι έξω από το νερό θέλει να παραμείνει στεγνή

 ΜΗΝ ΤΑΙΖΕΙΣ ποτέ τη φώκια, είτε στη στεριά είτε στη θάλασσα!

 ΜΗΝ ΕΜΠΟΔΙΖΕΙΣ την πρόσβαση της φώκιας προς τη θάλασσα.

 ΜΗΝ ΠΛΗΣΙΑΖΕΙΣ η συμπεριφορά της φώκιας μπορεί να είναι απρόβλεπτη

 ΤΑ ΚΑΤΟΙΚΙΔΙΑ ΖΩΑ θα πρέπει να ΑΠΟΜΑΚΡΥΝΟΝΤΑΙ, καθώς μπορεί να είναι φορείς

επικίνδυνων ασθενειών για τη μεσογειακή φώκια.
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Προσοχή!

Όταν πρόκειται για νεογέννητα άτομα, που έχουν χαθεί από την μητέρα όλα χρειάζονται βοήθεια για να

επιβιώσουν καθώς η επιβίωσή τους εξαρτάται από τον θηλασμό.

Όλα τα στοιχεία που ζητάμε (μέγεθος, διατροφική κατάσταση, ηλικία κατά προσέγγιση) είναι για τον καθορισμό 

της αμεσότητας και της έντασης της αντίδρασης που χρειάζεται.

Τηλέφωνο MΟm – περιγραφή κατάστασης

Το σημαντικότερο είναι να επιβεβαιώσουμε 

πως το ζώο είναι πράγματι μόνο του!

Παρακολούθηση!

Video και Φωτογραφίες!!!
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Γενική Κατάσταση Υγείας 

– Ηλικιακή κατηγορία
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Χειρισμός του ζώου

ΣΩΣΤΟ ΛΑΘΟΣ
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Προσωρινός περιορισμός και φύλαξη του ζώου μέχρι την μεταφορά του στο 

Κέντρο Περίθαλψης
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Μέσα άμεσης μεταφοράς του ζώου στο Κέντρο Περίθαλψης



Η πρώτη Μονάδα Περίθαλψης για το είδος διεθνώς.

Λειτούργησε στην Αλόννησο 1990 - 2013

26 φώκιες εισήχθησαν στην 

Μονάδα τηςΑλοννήσου, από 

τις οποίες οι 11 έγινε δυνατό 

να επανενταχθούν υγιείς στο 

φυσικό τους περιβάλλον
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Κέντρο Περίθαλψης στα Σπάτα Αττικής (φιλοξενείται σε 

χώρο του Αττικού Ζωολογικού Πάρκου, 2014 – σήμερα)

Εισήχθησαν 18 ζώα 

και απελευθερωθηκαν 

υγιή τα 13.
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Εκτίμηση υγείας/Κλινική εξέταση

— Βάρος
— Θερμοκρασία
— Φύλο
— Αιμοληψία
— Ακρόαση
— Έλεγχος ομφάλιου λώρου/ αφαλού
και περιποίηση αυτού
— Έλεγχος για τραύματα
— Μέτρηση γλυκόζης
— Μέτρηση μήκους

Δείγματα/ Εξετάσεις

-Swab μύτη, στόμα, πρωκτός
-Κοπρανολογική για έλεγχο παρασίτων
-Ακτινογραφίες θώρακα/κοιλιάς
-Αιματολογική/ Βιοχημικά
-Ιολογικές εξετάσεις (εάν κρίνεται)
-Καλλιέργεια (εάν κρίνεται)

— Χορήγηση ηλεκτρολυτών
— Χορήγηση φαρμάκων εάν κρίνεται

απαραίτητο





Πρώτο Στάδιο Περίθαλψης

• Απομόνωση ζώου

• Μη πρόσβαση του ζώου στο νερό

• Σίτιση μέσω σωλήνα (~6 

γεύματα/ημέρα)

→ Ηλεκτρολύτες

→ Ψαροπολτός (σκουμπρί)

• Παρακολούθηση γλυκόζης

• Περιποίηση ομφαλού (2 φορές την

ημέρα)

• Χορήγηση βιταμινών και φαρμάκων

• Συχνός έλεγχος βάρους

• Συχνά check-up
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Δεύτερο Στάδιο Περίθαλψης

o Μικρά διαστήματα πρόσβασης στο 
νερό

o Σίτιση μέσω σωλήνα (4-5 
γεύματα/ημέρα)
→ Ηλεκτρολύτες
→ Ψαροπολτός (σκουμπρί)

o Περιποίηση αφαλού εάν είναι
ακόμα ανοιχτός (2 φορές/ημέρα)

o Χορήγηση βιταμινών και φαρμάκων

o Συχνός έλεγχος βάρους

o Συχνά check-up
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Τρίτο Στάδιο Περίθαλψης

o Μεγαλύτερο μέρος της ημέρας 

πρόσβαση στο νερό για κολύμπι

o Σίτιση μέσω σωλήνα (2-3

γεύματα/ημέρα)

→ Ηλεκτρολύτες

→ Ψαροπολτός (σκουμπρί)

o Μικρά φιλέτα ψαριού (2-3)

o Χορήγηση βιταμινών και φαρμάκων

o Λιγότερο συχνός έλεγχος βάρους

o Check-up μόνο εάν είναι απαραίτητο
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Tέταρτο Στάδιο Περίθαλψης

o 24ωρη πρόσβαση στο νερό

o Μεγάλα φιλέτα (2-3 γεύματα)

o Λιγότερο συχνός έλεγχος βάρους

o Check-up μόνο εάν είναι απαραίτητο

o Τοποθέτηση Micro Chip

o Τοποθέτηση ειδικών Tags στα πίσω 
πτερύγια
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Προετοιμασία για απελευθέρωση



Προετοιμασία για απελευθέρωση



Απελευθέρωση στο Φυσικό Περιβάλλον

Σε προστατευόμενη περιοχή με σημαντικό πληθυσμό του είδους, σε ημέρα με καλές καιρικές συνθήκες.



Παρακολούθηση μετά την Απελευθέρωση

Με την χρήση υπέρυθρων καμερών στις σπηλιές της περιοχής απελευθέρωσης 
και επιλεκτικά με την χρήση δορυφορικών πομπών.



Take home message

Το σημαντικότερο σε κάθε περίπτωση 

είναι η άμεση και σωστή πληροφόρηση 

της MOm.

Με το να ειδοποιήσετε έχετε ήδη κάνει το 

90%

Φωτογραφίες και Video!!!

ΕΥΧΑΡΙΣΤΟΥΜΕ ΓΙΑ ΤΗΝ 

ΠΡΟΣΟΧΗ ΣΑΣ


